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I. PRELIMINARII

Cofetarul/cofetara (cofetdreasa), este persoana detine cunostinte si abilitati specifice
necesare pentru a  asocia componentele alimentare prin diverse metode si procedee cu scopul
obtinerii produselor cu insusiri senzoriale deosebite, usor asimilabile, cu valoarea nutritiva si
energeticd sporitd, numite produse de cofetaric si patiserie.

Cofetarul/cofetara (cofetareasa), cunoaste sortimentul produselor de cofetarie si patiserie,
proprietatile fizico-chimice si organoleptice ale materiilor prime, utilizate la prepararea produselor
de cofetarie si patiserie., cerintele de calitate pentru semipreparatele coapte, semipreparatele de
finisare si decor, precum si pentru produsele finite.

Atributiile de baza ale cofetarului/cofetarei (cofetaresei) includ: prepararea produselor de
cofetdric realizate manual din amestecuri de zahir, ciocolata si alte ingrediente; combinarea
ingredientelor; verificarea calitatii materiei prime pentru a se asigura cd standardele si specificatiile
sunt respectate; prepararea diferitor semipreparate coapte, semipreparate pentru finisare si decor
(creme, umpluturi, siropuri, glazuri, barot, fondant, martipan, caramel); aplicarea glazurilor,
cremelor sau a altor ingrediente pe produsele coapte si semicoapte, verificarea functiondrii
echipamentelor §i curéteniei spatiilor inainte ca procesul de productie si inceapa, pentru a asigura
respectarea reglementérilor de securitate si sdnatate in munci; monitorizarea temperaturii cuptorului
si aspectului produsului pentru a determina timpul de coacere; coordonarea formadrii, incarcdrii,
coacerii, descarcarii si ricirii loturilor produselor de cofetirie.

in activitatea profesionald cofetarul/cofetara (cofetireasa) respectd instructiunile
tehnologice si retetele de preparare a produselor de cofetirie, exploateaza utilajul din sectia de
producere, utilizeaza corect ustensilele, dispozitivele, accesoriile si echipamentele folosite in
procesul tehnologic cu respectarea strictd a masurilor de securitate si sdnétate in munca, de igiena
sl siguranti alimentara.

Conform standardului de calificare cofetarul/cofetara (cofetareasa), poate realiza activitatile
profesionale in mod independent, in echipa. precum si sub conducere. Complexitatea activititii
cofetarului/cofetarei (cofetdresei), dar si independenta acestuia de a lua decizii si de a-si asuma
responsabilitdti, se refera doar la solutionarea unor sarcini practice, bine cunoscute sau similare
acestora. Acesta trebuie sa-si planifice activititile personale, reiesind din sarcinile puse de
conducdtor si sa-si asume responsabilitate individuala pentru sarcinile de realizat. Actiunile
Intreprinse se corecteazd, dacd este cazul, in functie de conditiile de realizare a sarcinii.

Riscurile profesionale in meseria de cofetar/cofetara (cofetdreasd), pot varia in functie de
specificul locului de muncé si de tipul activitatii desfasurate, dar, in general, acestea includ:

* Risc de arsuri si leziuni termice: cofetarii/cofetara (cofetdresele), sunt expusi la temperaturi
ridicate atunci cand lucreaza cu cuptoarele de copt sau alte utilaje termice, care pot provoca arsuri
de la suprafetele fierbinti.

* Risc de accidente cu ustensilele de lucru: folosirea cutitelor, formelor ascutite si dispozitivelor de
tdiat poate duce la tdieturi sau leziuni.

* Expunerea la substante chimice: cofetarii/cofetara (cofetaresele), pot fi expusi la substante de
curatare utilizate pentru igienizarea spatiilor de lucru, care pot provoca iritatii ale pielii, ochilor
sau sistemului respirator.

* Risc de alergii: cofetarii/cofetara (cofetaresele), pot dezvolta alergii la diverse ingrediente

folosite in produsele de cofetarie/patiserie (fiind, condimente, esente alimentare, acizi alimentari,
etc.).



In activitatea profesionald cofetarul/cofetara (cofetireasd), trebuie sd posede
deprinderi practice de organizare corecta a locului de munca conform procesului tehnologic
de preparare a produselor.

Scopul programului de studii:

Programul de studii pentru calificarea Cofetar/cofetara (cofetdreasd), are ca obiectiv

principal pregitirea teoretica si practicd a elevilor, pentru a deveni profesionisti Th domeniul

fabricarea produselor de brutdrie, patiserie si cofetdrie, capabili si prepare produse de

patiserie/cofetdrie de nalta calitate. Prezentul program de studii vizeazi:

* Formarea competentelor pentru utilizarea corecta a ingredientelor la prepararea produselor de
patiserie/cofetdrie cu respectarea stricta a retetelor si a procesului tehnologic;

« Insusirea masurilor de igiend personald, sigurantd alimentard, inclusiv protectia muncii,
gestionarea riscurilor si prevenirea contamindrii produselor;

* Dezvoltarea creativitatii si inovatiei pentru formarea simfului estetic, necesar la prepararea
produselor atractive din punct de vedere vizual si cu gust deosebit, prin aplicarea tehnicilor de
decorare inovatoare;

* Formarea deprinderilor necesare de planificare a activititii profesionale, utilizarea corectd a
echipamentelor de cofetarie, inclusiv aprovizionarea si gestionarea ingredientelor utilizate la
prepararea produsclor;

* Dezvoltarea abilitdtilor de comunicare §i colaborare pentru a interactiona cu membri echipei sau
superiorii;

* Promovarea spiritului antreprenorial, astfel incét absolventii sa fie pregatiti si-si deschida propria
lor afacere.

Astfel, programul de studii reprezintd un document normativ reglator si constituie reperul
conceptual de formare profesionald initiald pentru calificarea cofetar/cofetard (cofetireasi),
specificd finalitaile de invatare si descrie conditiile de formare a rezultatelor invatarii, solicitate pe
piata muncii.

Curriculumul pentru calificarea Cofetar/cofetara (cofetdreasd), a fost actualizat in baza
standardului de calificare, aprobat prin ordinul Ministerului Educatiei Culturii si Cercetarii, nr. 668,
din 15.07.2020, precum si conform Ordinului Ministerului Educatiei si Cercetarii nr. 1818 din
17.12.2024.

Standardul de calificare este veriga de legaturd dintre cererea rezultatelor invatarii necesare
pietei muncii, expusa in standardul ocupational si programul de formare profesionald oferit de
prestatorul de servicii educationale, care asigurd obtinerea rezultatelor invatirii, si care duc la
formarea acestora.

Formarea profesionald a Cofetarului/cofetarei (cofetiresei), realizati in cadrul institutiilor
de Invétdmant profesional tehnic corespunde nivelului 3 de calificare, conform Cadrului National al
Calificarilor din Republica Moldova.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice, autorilor de manuale si materiale didactice,
factorilor de decizie si parintilor. Cadrele didactice vor utiliza curriculumul pentru proiectarea,
realizarea si evaluarea demersului didactic pentru formarea profesionala la meseria Cofetar/cofetard
(cofetdreasd).

Finalitdtile de invitare ale meseriei Cofetar/cofetard (cofetdreasd), sunt orientate spre
atingerea nivelului de calificare pretins si se realizeazi in baza prezentului curriculum.



II. COMPETENTELE & REZULTATELE iNVATARII

Prezentul curriculum este structurat pe module si constituie reperul conceptual, care reflecta
elementul-cheie al conceptiei de formare profesionald, precum si stabileste o anumita conexiune
dintre elementele procesului didactic. Abordarea modulara aplicatd in curriculum determina drept
element cheie al procesului de formare profesionald-competenta, care este dovedita in urma
evaluarii rezultatelor invdydrii.

Atat nivelul de calificare, cét si specificul activitatii profesionale, a cirei esenta consta in

rezolvarea sarcinilor ce presupun prepararea diverselor tipuri de produse de patiserie, scot in
evidentd necesitatea detinerii unui sistem de competente, a caror formare si demonstrare in procesul
de instruire, garanteaz calitatea activitatii pe piata muncii.
Sistemul de competente poate fi format eficient doar prin abordare interdisciplinara a continutului
informational si anume, prin imbinarea functionald a anumitor aspecte de continut din diverse
discipline, integrate intr-un mesaj educational (modul) in vederea formarii competentelor.
Pertinenta, relevanta continuturilor in modul este stabilitd in raport cu contributia acestora la
formarea abilitatilor, dupa care in comun asigura formarea unei competente profesionale.

Se renuntd la predarea materiei pe discipline, care deseori creeazi o discrepanta in
intelegerea integrd a demersului didactic de formare profesionala. Accentul este pus pe selectarea
anumitor aspecte ale materiei de studiu din diverse domenii/discipline si a activitatilor de invatare
si integrarea acestora in unitati logice de invitare/module, care urmeazi a fi insusite intr-o anumita
perioadd de timp pentru a forma competente profesionale cerute la locul de munca. Continuturile
disciplinelor sunt predate in maniera integratd pentru formarea competentelor profesionale, fapt care
solicitd elevului sd descopere sensul si importanta acestor continuturi.

Ordinea modulelor se stabileste in baza logicii formarii sistemului de competente, punandu-
se accent pe valorificarea maxima a principiului complementarititii functionale.

Curriculumul modular schimba in esenta conceptia procesului didactic, prin operarea unor
schimbdri majore in conceptualizarea tuturor celor 3 ipostaze ale procesului: predarea-invitarea-
evaluarea. Se schimba substantial procesul preddrii. in contextul curriculumului modular, predarea
elementelor de continut este axatd pe rezolvarea unor sarcini concrete, care necesitd intercorelarea
continuturilor diverselor discipline. De aceea, continutul se preda in succesiunea determinati de
logica interna si specificul situatiei de rezolvat.

Se produc schimbiri de esenta in procesul invdarii. Elevul dobandeste cunostinte, pornind
de la necesitatea realizarii unor sarcini concrete de la locul de munci. Sarcinile sunt formulate astfel,
incdt sd imbine judicios cunostintele teoretice cu cele practice. O modalitate de invatare sunt
lucrarile practice realizate in atelierele de instruire practics, ceea ce reprezinti o conditie primordiald
in formarea competentelor profesionale.

Devine imperios necesar de a corela modalitatea de predare-invatare modulara cu evaluarea
modulara. Evaluarea se axeazd pe constatarea si aprecierea rezultatelor inviatarii, ce demonstreazi
detinerea unui anumit nivel de performanta, adica a competentei. Sunt importante toate tipurile de
evaluare:

® initiald/diagnostica, pentru a constata nivelul cunostintelor si abilititilor detinute in aspect
teoretic si practic;

® curentd/formativa, pentru a monitoriza formarea competentelor;

e finald/sumativi, pentru a constata si aprecia detinerea competentelor.



Fara a neglija un anumit tip de evaluare, subliniem ci din punct de vedere conceptual, un rol deosebit
il are evaluarea finald/sumativa, realizati la sfarsit de modul. Profesorul sau echipa de profesori
trebuie sa-si coopereze eforturile pentru a concepe, organiza si realiza o noud modalitate de evaluare.
Evaluarea in comun, realizata de catre echipa de profesori, prin determinarea clari a criteriilor de
evaluare, va demonstra eficienta procesului de instruire profesionale.

Calificarea profesionali se atribuie in baza unui sistem de rezultate ale invatirii, specificate
in standardul de calificare, care demonstreazi detinerea de citre absolvent a competentelor
profesionale solicitate de piata muncii. In contextul curriculumului modular, competenta ca
finalitate a procesului de formare profesionala, stabileste tipurile de comportament profesional ce
urmeaza a fi format de cétre cadrele didactice §i Insusit de citre elevi pe parcursul programului de
instruire.

Fara a neglija importanta tuturor competentelor cheie in formarea competentelor
profesionale, constatim ca pentru formarea profesionali a Cofetarului/cofetarei (cofetdresei), o
importantd deosebitd o au competentele-cheie asa ca:

CT1. Competenta de invatare;

CT2. Competenta de comunicare in limba maternd/limba de stat:
CT3. Competente actional-strategice;

CT4. Competenta de autocunoastere si autorealizare;

CTS. Competente interpersonale, civice, morale;

CTé6. Competenta de bazd in matematica, stiine si tehnologie;
CT7. Competente culturale, interculturale.

In contextul curriculumului modular, competenta ca finalitate a procesului de formare
profesionald, stabileste tipurile de comportament profesional ce urmeazi a fi format de citre cadrele
didactice si insusit de catre elevi pe parcursul programului de instruire. Conform Standardului de
Calificare, Cofetarul/cofetara (cofetdreasa), trebuie si detind competentele profesionale, precum:

Competente generale (CG)

CG 1. Integrarea progreselor tehnologice si tendintelor de dezvoltare din domeniul industriei
alimentare in activitatea profesionala.

CG 2. Organizarea eficientd a activititii profesionale.

CG 3. intocmirea documentelor specifice domeniului industriei alimentare.

CG 4. Aplicarea tehnologiilor relevante domeniului, in conditiile protejarii sdndtatii proprii, celor
din jur si a securizarii mediului inconjuritor.

CG 5. Aplicarea normelor de igiena si de siguranti a alimentelor.

CG 6. Asigurarea calitatii proceselor si produselor specifice domeniului.

CG 7. Respectarea cadrului legal si normativ reglator de referintd in procesul de realizare a
atributiilor ocupationale.

CG 8. Comunicarea in diverse circumstante de raport cu membrii echipei de lucru, superiorii si alte
persoane de referinta, in limbaj profesional specific domeniului industrie alimentara.

CG 9. Actionarea in baza cerintelor si valorilor profesionale in vederea asigurdrii rezultatelor optime
la locul de munca.

Competente profesionale (CP)

CP 1. Organizarea eficienta a procesului si locului de munca.

CP 2. Aplicarea masurilor igienico-sanitare.

CP 3. Aprovizionarea locului de munca cu materie prima si ingrediente.
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CP 4. Pregatirea ingredientelor.

CP 5. Prelucrarea ingredientelor pentru producere.

CP 6. Prepararea aluaturilor.

CP 7. Modelarea semiproduselor pentru coacere.

CP 8. Coacerea (semi) produselor.

CP 9. Prepararea siropurilor si glazurilor.

CP 10. Prepararea caramelului.

CP 11. Prepararea cremelor, compozitiilor si umpluturilor.

CP 12. Prepararea fondantului i martipanului.

CP 13. Asamblarea produselor de cofetirie si patiserie.

CP 14. Decorarea produselor de cofetdrie si patiserie.

CP 15. Pregitirea produselor de cofetdrie si patiserie pentru stocare.
CP 16. Pregitirea produselor de cofetdrie si patiserie pentru comercializare.

Competente transversale (CT)

CT 1. Autonomie si responsabilitate. Cofetarul/cofetara (cofetdreasa), isi asuma intreaga
responsabilitate pentru realizarea sarcinilor de munci, in vederea executarii atributiilor de serviciu.
Acesta 1si planificd, realizeaza si supravegheazid munca proprie in conformitate cu standardele de
calitate si cerintele intreprinderii. 'l'otodata, cofetarul/cofetara (cofetdreasa), prepard produsele de
cofetarie si patiserie, conform retetelor/instructiunilor tehnologice, efectudnd operatii de tratament
mecanic si termic al materiei prime si proceduri suplimentare de ornare a produselor de cofetrie,
in mod autonom.

CT2. Interactiune sociald. Cofetarul/cofetara (cofetireasa), lucreaza ca parte a unei echipe,
pregdtind un numéar mai mare de produse sau produse mai complexe, urménd instructiunile unui
superior. Cofetarul/cofetara (cofetdreasa), isi adapteazi propriul comportament la circumstante de
rezolvare a problemelor prin colaborarea cu personalul ierarhic superior, dar si cu colegii de echipa,
asigurand schimbul eficient de informatii si comunicare interpersonala.

CT3. Dezvoltarea personald si profesionald. Cofetarul/cofetara (cofetdreasa), se dezvolti
profesional si personal prin invatare continui, folosind diverse surse de documentare, participand la
activitati de master class, training-uri de instruire, concursuri nationale si internationale.

Conform standardului de calificare, in vederea acordarii calificarii Cofetar/cofetard
(cofetdreasd), absolventul trebuie si demonstreze un set de rezultate ale invatarii care deriva din
competentele profesionale, stipulate in standardul ocupational.

Astfel, la final de program, absolventul trebuie si demonstreze ci poate:

Rezultatele invitirii (RI) la final de program

Ri 1. Organiza locul de munca cu respectarea cerintelor ergonomice, masurilor igienico-sanitare si
de protectie a mediului in procesul de preparare si pastrare a produselor de patiserie/cofetarie.

Ri 2. Utiliza inventarul, ustensilele si utilajele tehnologice, conform instructiunilor si destinatiei, cu
respectarea masurilor igienico-sanitare si a normelor SSM.

Ri 3. Calcula necesarul de materie primd in baza informatiilor din documentele normativ-tehnice
specifice ale sectiilor de patiserie/cofetirie.

Ri 4. Aprecia calitatea materiei prime, semipreparatelor coapte, semipreparatelor pentru finisare si
a produselor finite in baza indicilor organoleptici.

Ri 5. Prelucra materia primd de baza si auxiliard, cu respectarea misurilor igienico-sanitare,
conform destinatiei si a normelor din retetar.



RI 6. Prepara aluat si produse din aluat dospit afanat prin metoda biologica, conform retetei, cu

respectarea strictd a masurilor igienico-sanitare.

Ri 7. Prepara aluat si produse din aluat nedospit afanat prin metoda chimicd, conform retetei cu

respectarea strictd a masurilor igienico-sanitare.

Ri 8. Prepara aluat si produse din aluat nedospit afdnat prin metoda mecanica, conform retetei cu

respectarea strictd a masurilor igienico-sanitare.

Ri 9. Prepara siropuri si glazuri pentru produsele de cofetérie si patiserie cu respectarea strictd a

masurilor igienico-sanitare, conform destinatiei si a normelor din retetar.

Ri 10. Prepara umpluturi din branzeturi, ciuperci, mac, nuci, legume, fructe cu respectarea strictd a

masurilor igienico-sanitare, conform destinatiei si a normelor din retetar.

RI 11. Prepara jeleu si sufleu cu respectarea strictd a masurilor igienico-sanitare, conform destinatiei

si a normelor din retetar.

Ri 12. Prepara creme cu respectarea strictd a masurilor igienico-sanitare, conform destinatiei si a

normelor din retetar.

Ri 13. Prepara prdjituri si torturi cu elemente de decor specifice, conform retetei si a masurilor

igienico-sanitare.

Pornind de la acceptia data rezultatului invatarii, modulul reflectd cunostintele, abilitatile si
resursele de formare ale acestora in scopul realizarii unor sarcini/activititi/procese, care in
complexitatea lor demonstreaza detinerea competentei profesionale.

Modulul este o unitate de invatare deschisa si flexibila, scopul ciruia este formarea la elev
a unui comportament specific meseriei, prin demonstrarea unor rezultate ale invatarii si respectiv,
integrarea competentei. Modulul este o structurd didactica unitara din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. Totodatd, modulele nu sunt unitati de invatare
total independente. Acestea coreleaza logic in vederea formarii competentelor, fapt care determini
succesiunea parcurgerii acestora: de la module introductive spre module complexe.

Realizarea modulelor se desfasoara in mod sistematic si continuu pe o perioada de timp si se

finalizeaza cu evaluarea rezultatelor invatarii. O conditie prioritard de parcurgere a modulului este

aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate in realizarea activitatilor practice.

Modulul de invétare este constituit din urmatoarele componente:

titlul modulului-reflecta esenta unei sarcini specifice locului de munci;

scopul modulului-descrie intentia procesului de invétare si indicd performanta pe care trebuie

sd o0 demonstreze elevul la sfarsit de modul,

e unititile de competentia-sunt rezultate ale invatarii, pe care elevul va fi capabil sa le
demonstreze la sférsit de modul;

e administrarea modulului-indicd numarul de ore pentru lectiile teoretice si cele practice in
vederea atingerii rezultatelor invatarii, precum si de evaluare a acestora. Repartizarea orelor pe
secvente de continut este flexibila si raméane la discretia cadrelor didactice.

e achizitiile teoretice si practice:

- cunostinfele reprezintd un sistem integru si combinatoriu de notiuni, date, fapte etc. ce reflecta
continuturi integrate din diverse discipline ale domeniului profesional. Ordinea temelor pentru
formarea cunostintelor, in cadrul aceluiasi modul, poate fi schimbata, dacad nu este afectata
logica de formare a competentelor profesionale;

- abilitatile practice sunt deprinderi cognitive si praxiologice, dobandite prin invatare, care
contribuie la efectuarea unui proces in vederea realizirii si finalizarii unui anumit produs;

10



- activitatile practice reprezinta activitati/sarcini practice de la locul de munca, recomandate in
vederea aplicarii cunostintelor achizitionate si exersarii abilitatilor necesare pentru formarea
competentelor.

® preconditii necesare pentru studierea modulului-reprezinta cunostinte de culturd generala din
anumite discipline scolare, achizitionate la nivelul invitimantului general, care constituie o
preconditie pentru achizitionarea cunostintelor profesionale;
¢ specificatii metodologice-reprezintda unele recomandari metodologice specifice pentru
realizarea modulului;
® sugestii de evaluare-reprezintd recomandari cu privire la evaluarea rezultatelor invatarii la final
de modul;
® resursele materiale-reprezintd echipamentul tehnologic si materia prima, necesare pentru
realizarea activitatilor practice.
III. ADMINISTRAREA CURRICULUMULUI
Nr. Denumirea modulului Total | IT 1P
crt.
1. Pregitirea cofetarului pentru activitatea profesionald 38 20 18
2 Aprecierea calititii materiei prime 66 42 24
3. Prepararea produselor din aluat dospit, afdnat prin metoda 222 102 120
biologica |
4. Prepararea produselor din aluat nedospit, afanat prin metoda 122 56 66
chimica
5. Prepararea produselor din aluat nedospit, afdnat prin metoda 128 68 60
mecanica B
Practica in productie 210 - -
Total anul 1 786 | 288 | 288
6. Prepararea préjiturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 142 70 72
chimica
7. Prepararea prdjiturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 154 82 72
mecanica
8. Prepararea torturilor din aluat nedospit, afanat prin metoda 122 62 60
chimica
9. Prepararea torturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 158 74 84
mecanica
Practica in productie 420 - -
Total anul I1 996 | 288 | 288
Total anul I + 11 1782 | 576 | 576
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ADMINISTRARE A CURRICULUMULUI PENTRU iNVATAMANTUL DUAL

Nr. Denumirea modulului Total | I/I VA
crt.
1. Pregatirea cofetarului pentru S8 16 42
activitatea profesionala
2. Aprecierea calitatii materiei prime 83 20 63
3. Prepararea produselor din aluat dospit, afinat prin metoda 243 54 189
| biologic
4. Prepararea produselor din aluat nedospit, afanat prin metoda 349 20 329
chimica
S. Prepararea produselor din aluat nedospit, afinat prin metoda 311 24 287
mecanica
Total anul I 1044 | 134 | 910
6. Prepararea préjiturilor din aluat nedospit, afanat prin metoda 247 30 217
chimica
7. Prepararea préjiturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 253 36 217
mecanica
8. Prepararea torturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 253 36 217
chimica
9. Prepararea torturilor din aluat nedospit, afinat prin metoda 289 30 259
mecanica
Total anul II 1042 | 132 | 910
Total anul I + 11 2086 | 266 | 1820
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COMITETUL SECTORIAL PENTRU FORMARE PROFESIONALA iN COMERT,
HOTELURI ST RESTAURANTE DIN MOLDOVA

(LJ“:’E,Q Iy 7S (CSFPCHR)

Casa Sindicatelor
str. 31 August 1989, 129, bir.414
MD 2012, Chisinau

tel. /fax. (+373) 22 23-71-31 INSTITUTIA PUBLICA CENTRUL DE EXCELENTA iN

(+373)078077000/079537301
e-mail: csfpchr@gmail.com

SERVICII SI PRELUCRAREA ALIMENTELOR

¢/f 1018620002145 mun, BALTI

nr. 25 din 26 iunie 2025

AVIZ
la Curriculumul modular
Program de studii: 07212 Fabricarea produselor de brutarie, patiscrie si cofetarie
Calificare: Cofetar/cofetara (cofetireasa)
Codul meseriei: 07212.3
Durata studiilor: 2 ani

Comitetul Sectorial pentru Formare Profesionald in Comert, Hoteluri si Restaurante din
Republica Moldova, in conformitate cu atributiile ce ii revin potrivit Legii Nr. 244 din 23
noiembrie 2017 privind sistemul de formare profesionali, a examinat Curriculumul modular
elaborat de cétre grupul de lucru constituit din reprezentanti ai institutiilor de invagdmant
profesional tehnic secundar, sub coordonarea Centrului de Excelenté in Servicii si Prelucrarea

Alimentelor, Institutie Publici, pentru calificarea Coferar/cofetard (cofeldreasd), si comunica
urmétoarele:

1. Relevanta programului de studii pe piata muncii

Calificarea Cofetar/cofetard (cofetdreasd), cod (07212.3) este tot mai solicitatd pe piata
muncii din Republica Moldova, in contextul dezvoltarii sectorului alimentatiei publice si
al cresterii cererii pentru produse de cofctarie artizanald si industriald. Accastd ocupalic
este recunoscutad oficial prin includerea in Clasificatorul ocupatiilor din Republica
Moldova (CORM 006-2021), in grupa de bazda 7512 — Cofetari/Patiseri, in baza
Ordinului nr. 115 din 24 mai 2024 emis de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

Curriculumul modular pentru aceasta calificare este elaborat in conformitate cu
Standardul ocupational si  Standardul de calificare, asigurind dobandirea
competentelor profesionale relevante, aliniate ceringelor actuale ale angajatorilor. Astfel.
programul contribuie la facilitarea integrarii rapide a absolventilor pe piata muncii si la
adaptarea acestora la un mediu profesional competitiv.



2. Conformitatea curriculumului

e Curriculumul modular este elaborat in baza Ordinului MEC nr. 1818 din 17 decembrie
2024, cu privire la aprobarea listei programelor de formare profesionala tehnicé secundara
pentru care urmeaza sa fie actualizat curriculumul.

e Curriculumul este proiectat pentru a fi aplicat in institutiile de invatamant profesional
tehnic secundar si este adaptat corespunzator cerintelor sistemului dual de formare. care
combind instruirea teoreticd cu pregitirea practica realizata in colaborare cu agentii
economici.

3. Sistemul de competente vizat dc calificare

Competente transversale(CT)

CT1. Competenta de Tnvatare;

CT2. Competenta de comunicare in limba maternd/limba de stat;
CT3. Competente actional-strategice;

CT4. Competenta de autocunoastere si autorealizare;

CT5. Competente interpersonale, civice, morale;

CT6. Competenta de baza in matematicd, stiinte si tehnologie;
CT7. Competente culturale, interculturale.

Competente generale (CG)

CG 1. Integrarea progreselor tehnologice si tendintelor de dezvoltare din domeniul industriei alimentare
in activitatea profesionala.

CG 2. Organizarea eficientd a activitatii profesionale.

CG 3. Intocmirea documentelor specifice domeniului industriei alimentare.

CG 4. Aplicarea tehnologiilor relevante domeniului, in conditiile protejarii sanatatii proprii, celor din jur si
a securizarii mediului inconjurator.

CG 5. Aplicarea normelor de igiend si de sigurantd a alimentelor.

CG 6. Asigurarea calitatii proceselor si produselor specifice domeniului.

CG 7. Respectarea cadrului legal si normativ reglator de referintd in procesul de realizare a atributiilor
ocupationale.

CG 8. Comunicarea in diverse circumstante de raport cu membrii echipei de lucru, superiorii si alte
persoane de referintd, in limbaj profesional specific domeniului industrie alimentara.

CG 9. Actionarea in baza cerintelor si valorilor profesionale in vederea asigurdrii rezultatelor optime la
locul de munca.

Competente profesionale (CP)

CP 1. Organizarea eficientd a procesului si locului de munca.
CP 2. Aplicarea masurilor igienico-sanitare.

CP 3. Aprovizionarea locului de munca cu materie prima si ingrediente.
CP 4. Pregdtirea ingredientelor.

CP 5. Prelucrarea ingredientelor pentru producere.

CP 6. Prepararea aluaturilor.

CP 7. Modelarea semiproduselor pentru coacere.

CP 8. Coacerea (semi) produselor.

CP 9. Prepararea siropurilor si glazurilor.

CP 10. Prepararea caramelului.

CP 11. Prepararea cremelor, compozitiilor si umpluturilor.
CP 12. Prepararea fondantului si marfipanului.

CP 13. Asamblarea produselor de cofetarie si patiserie.



CP 14. Decorarea produselor de cofetarie si patiserie.
CP 15. Pregdtirea produselor de cofetdrie si patiserie pentru stocare.
CP 16. Pregitirea produselor de cofetdrie §i patiserie pentru comercializare.

Concluzie

Ca urmare a analizei efectuate, Comitetul Sectorial pentru Formare Profesionali in Comert,
Hoteluri si Restaurante se constatd cd Curriculumul modular aferent calificarii 072123
Cofetar/cofetard (cofetireasd) se remarca prin calitate si relevant, este bine structurat. coerent si
aliniat cerintelor cadrului normativ national si ale pietei muncii. Continuturile sunt relevante.
actuale si orientate spre dezvoltarea competentelor profesionale esentiale pentru integrarea pe piata
muncii in domeniul alimentatiei publice, precum si pentru dezvoltarea unei cariere sustenabile.

Curriculumul sustine implementarea unei formari de calitate in invatamantul profesional tehnic
secundar, inclusiv in sistemul dual, oferind oportunititi echilibrate de invitare teoretica si practica.
Colaborarea cu mediul economic este bine fundamentata si incurajata. contribuind la mentinerea
actualitatii curriculumului.

Se recomanda:

« Aprobarea si implementarea curriculumului in institutiile de invdtamant prolesional
tehnic secundar, inclusiv in cadrul sistemului dual. prin consolidarca partencriatului dintre
institutiile educationale si agentii economici, pentru a asigura relevanta. actualitatea si
eficienta procesului de formare profesionala.

o Asigurarea unui proces de monitorizare continud a aplicdrii curriculumului, cu
implicarea activd a partenerilor din mediul economic in evaluarea continuturilor si
actualizarea periodica a modulelor, in concordantd cu dinamica pietei muncii si noile
cerinte profesionale.

Diana Romanciuc,

presedjnte




Fisa de evaluare
a calitatii Curriculumului modular

Calificarea: 07212.3 Cofetar/ cofetara (cofetireasa)

Nr Punctajul
i t. Criterii de evaluare acordat
v (1..10)

I. Corespunderea finalitatilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorii

(CRIPT, Standardul de calificare ).

Masura in care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale. 10
2. |Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie. 10
Misurd in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 9
dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificdrii profesionale.
II. Fundamentarea curriculumului pe inovatii si realiziri tehnologice moderne
4, |Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor tehnologice 10
eficiente.
5. |Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de productie| 10

in scopul cresterii productivitétii muncii i a reducerii pretului de cost.

II1. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in invitimantul profesional tehnic

secundar
6. |Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 10
(curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a aptitudinilor
individuale etc.).
7. |Masura in care activitatile de predare — invitare - evaluare incluse in curriculum 10
incurajeazd gandirea criticd, capacitatea de a-gi adapta propriul comportament si
de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate profesionala.
8. |Masurd in care activititile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 10
proiectarea demersului didactic si realizarea de contexte reale de invitare, care
sa conducd la formarea competentelor preconizate.
9, |Ponderea in totalul activitatilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora ce stimuleaza asumarea responsabilititii pentru executarea sarcinilor intr-
un domeniu de munca.
10. |Ponderea 1n totalul activitétilor de predare — Invitare - evaluare din curriculum a 10
celora care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce
faciliteaza rezolvare de probleme.
11. |Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ 10
demersurile didactice la specificul fiecadrei grupe de elevi.
12. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10
13. |Relevanta instrumentarului de certificare a nivelului competentelor profesionale. 9
14. |Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum. 10
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Nr Punctajul
i t. Criterii de evaluare “acordat
. (1..10)
15. | Claritatea, laconismul si coerenta textuald a curriculumului meseriei. 10
IV. Coerenta Planului de invitimént
16. | Corelatia dintre numarul de ore alocate fiecarui modul si complexitatea 10
competentelor ce trebuie formate si/sau dezvoltate.
17. |Masura in care Planul de invatimant ofera posibilitatea dezvoltarii 9
competentelor elevilor prin extinderi / aprofundari / discipline optionale.
18. |Masura in care Planul de invétdmant oferd posibilitatea adaptarii la specificul 10
pietei de munca.
19. [Masura in care Planul de Invatdmant ofera posibilitatea diversificarii ofertei 9
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.
20. |Masura in care timpul scolar prevézut in Planul de invatdmant corespunde 10
particularitafilor de varsta ale elevilor.
21, |Masura in care Planul de invédtdmant ofera posibilitatea consilierii in carierd a 9
elevilor.
Nr Punctajul
) Criterii de evaluare acordat
crt.
(1..10)
L. I. Corespunderea modulelor (finalititilor curriculumului) cu prevederile documentelor
normativ — reglatorii.
1. |Masura in care curriculumul oferd o viziune clard despre rolul modulelor in 10
formarea profesionald si dezvoltarea personalitatii elevilor.
2. |Determinarea tipului de module (introductive, de baza, de recapitulare). 9
3. |Formularea titlului modulului. 10
4, |Formularea scopului modulului. 10
5. |Esalonarea modulelor de instruire intr-o logica optima a formdrii profesionale. 10
Il . Coerenta dintre finalitatile modulului si abilititile, cunostingele,
competentele specifice calificarii profesionale \
6. |Formularea finalitatilor modulului din perspectiva formarii competentelor 10
generale, specifice, necesare pentru realizarea activitatii profesionale.
7. |Racordarea finalitatilor de invatare la scopul modulului. 10
8. |Formularea finalitétilor de invatare in conformitate cu taxonomia lui Bloom. 10
9. |Coerenta continuturilor instruirii cu atributiile si sarcinile statuate in profilul 10
ocupational.
10. | Corespunderea nivelelor de complexitate a confinuturilor instruirii cu atributiile 10

si sarcinile statuate in profilul ocupational.
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Nr Punctajul
crt' Criterii de evaluare - acordat
- i (1 e 10)
II1. Determinarea achizitiilor teoretice si practice
11, | Determinarea abilitétilor practice, necesare pentru formarea competentelor 10
Profesionale.
12. |Formularea abilitétilor practice in baza taxonomiei lui Dave. 10
13. |Relevantd continuturilor teoretice pentru formarea abilitatilor practice. 10
14. | Veridicitatea stiintificd a materiilor incluse in modul. 10
15. | Esalonarea continuturilor instruirii conform logicii stiintifice si didactice. 10
16. | Determinarea lucrérilor practice care asigura aplicarea cunostintelor teoretice si 9
exersarea abilitatilor practice in scopul formarii competentelor.
IV . Sugestii de evaluare
17. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10
V . Sugestii metodologice
18. |Oferirea de sugestii pentru realizarea de activitati de tip inter-, pluri- sau 10
transdisciplinar.
V I. Resursele materiale
19. |Indicarea explicitd in curriculum a resurselor necesare pentru desfasurarea 10
eficientd a procesului de predare-invitare-evaluare.

Curriculumul modular pentru calificarea Cofetar/ cofetard (cofetdreasd) asigurd un cadru educational
solid, orientat spre formarea unui profesionist creativ, competent si adaptabil.

Curriculumul modular este organizat pe module de formare profesionald, corelate cu standardele
ocupationale i de calificare, precum si cu rezultatele asteptate ale invitarii.

O componentd esentiald a curriculumului o constituie instruirea practica, desfisuratd atit in cadrul
atelierelor scolare, cét si prin stagii in unitati reale de productie. Prin combinarea instruirii teoretice
cu experienfele practice, programul contribuie la integrarea eficientd a absolventilor in domeniul
cofetdriei, raspunzéand exigentelor actuale ale pietei muncii si ale consumatorului modern.

Acest aspect contribuie semnificativ la consolidarea abilitatilor practice si la integrarea treptatd a
elevilor in conditii reale ale pietei muncii.

Propuneri de ifmbunétitire a curriculumului: Este recomandati revizuirea periodicd a
continuturilor pentru a mentine relevanta si atractivitatea ofertei educationale si includerea unor

elemente legate de utilizarea echipamentelor inovative pentru aplicarea decorurilor pentru torturi si
produse de cofetirie.

Concluzii: Curriculugil este recomandat pentru aprobare.

Turcanu Anastasia, directoare il TURCANU ANASTASIA
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Fisa de evaluare
a calititii Curriculumului modular

Calificarea: 07212.3 Cofetar/ cofetard (cofetireass)

Nr Punctajul
i rt- Criterii de evaluare ~acordat
; (... 10)

I. Corespunderea finalititilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorii

(CRIPT, Standardul de calificare ).

1. |Masura in care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale. 10

2. |Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie. 10

3. |Masurd in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 10
dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale.

II. Fundamentarea curriculumului pe inovatii i realiziri tehnologice moderne

4. |Orientarea curricutlumului spre folosirea metodelor si proceselor tehnologice 10
eficiente.

5. |Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de productie | 10
in scopul cresterii productivitatii muncii §i a reducerii prefului de cost.

IIL. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in invatimaintul profesional tehnic
secundar

6. |Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 10
(curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a aptitudinilor
individuale etc.).

7. |Masura in care activitatile de predare — invitare - evaluare incluse in curriculum 10
incurajeazd géndirea criticd, capacitatea de a-si adapta propriul comportament si
de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate profesional.

8. |Masurd in care activitatile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 10
proiectarea demersului didactic si realizarea de contexte reale de invifare, care
sd conducd la formarea competentelor preconizate.

9, |Ponderea in totalul activitatilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora ce stimuleaza asumarea responsabilititii pentru executarea sarcinilor intr-
un domeniu de munca.

10. |Ponderea in totalul activitatilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce
faciliteaza rezolvare de probleme.

11. |Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ 10
demersurile didactice la specificul fiecdrei grupe de elevi.

12. [Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

13. [Relevanta instrumentarului de certificare a nivelului competentelor profesionale. 9

14. |Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum. 10
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Nr Punctajul
TR Criterii de evaluare acordat
crt,
(I.u| 10)
15. |Claritatea, laconismul si coerenta textuald a curriculumului meseriei. 10
IV. Coerenta Planului de invitimant
16. |Corelaia dintre numarul de ore alocate fiecarui modul si complexitatea 10
competentelor ce trebuie formate si/sau dezvoltate.
17. |Masura in care Planul de invitamant oferd posibilitatea dezvoltarii 10
competenielor elevilor prin extinderi / aprofundari / discipline optionale.
18. [Mésura in care Planul de invatdmant ofera posibilitatea adaptirii la specificul 10
pietei de munci.
19. |Mésura in care Planul de invatimant oferd posibilitatea diversificarii ofertei 9
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.
20. |Masura in care timpul scolar prevazut in Planul de invitdmant corespunde 10
particularitatilor de varsta ale elevilor.
21. |Masura in care Planul de invatimant oferd posibilitatea consilierii in cariera a 9
elevilor.
.Nr Punc'tajul
3 t. Criterii de evaluare acordat
3 (1..10)
L. I. Corespunderea modulelor (finalititilor curriculumului) cu prevederile documentelor

normativ — reglatorii.

1. |Masura In care curriculumul oferd o viziune clari despre rolul modulelor in 10
formarea profesionala si dezvoltarea personalititii elevilor.

2. |Determinarea tipului de module (introductive, de baza, de recapitulare). 9

3. |Formularea titlului modulului. 10

4. |Formularea scopului modulului. 10

5. |Esalonarea modulelor de instruire intr-o logicd optima a formarii profesionale. 10

II. Coerenta dintre finalititile modulului si abilititile, cunostintele,
competentele specifice calificiirii profesionale

6. |Formularea finalitatilor modulului din perspectiva formirii competentelor 10
generale, specifice, necesare pentru realizarea activititii profesionale.

7. |Racordarea finalitatilor de invétare la scopul modulului. 10

8. |Formularea finalitatilor de invitare in conformitate cu taxonomia lui Bloom. 10

9. |Coerenta continuturilor instruirii cu atributiile si sarcinile statuate in profilul 10
ocupational.

10. | Corespunderea nivelelor de complexitate a continuturilor instruirii cu atributiile 10
si sarcinile statuate in profilul ocupational.
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N 'Pum_:t__ajul
NIy . .s : ; !
Criterii de evaluare acordat
crt. ikl
(1 L] 10)
III. Determinarea achizitiilor teoretice §i practice
11. | Determinarea abilitétilor practice, necesare pentru formarea competentelor 10
Profesionale.
12. |Formularea abilitatilor practice in baza taxonomiei lui Dave. 10
13. |Relevania continuturilor teoretice pentru formarea abilititilor practice. 10
14. | Veridicitatea stiintificd a materiilor incluse in modul. 10
15. | Esalonarea confinuturilor instruirii conform logicii stiintifice si didactice. 10
16. | Determinarea lucrarilor practice care asigurd aplicarea cunostintelor teoretice si 10
exersarea abilitdtilor practice in scopul formarii competentelor.
IV . Sugestii de evaluare
17. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

V . Sugestii metodologice

18. | Oferirea de sugestii pentru realizarea de activititi de tip inter-, pluri- sau

transdisciplinar, -

V I. Resursele materiale

19. |Indicarea explicita in curriculum a resurselor necesare pentru desfisurarea

e . . 10
eficientd a procesului de predare-invitare-evaluare.

Curriculumul modular destinat calificrii Cofetar/ cofetard (cofetdreasd) oferd o bazi educationala
solida, orientatd spre dezvoltarea competentelor specifice unui profesionist creativ, calificat si capabil
sd raspundd cerinfelor unei industrii dinamice. Documentul este structurat pe module de formare
profesionald, fiecare dintre acestea fiind aliniat la standardele ocupationale si rezultatele asteptate ale
invatdrii, asigurdnd o abordare coerenta si aplicativa.

Un punct central al curriculumului il constituie componenta practica, realizata atat in cadrul instituiei
de Inva{amant, cét si in unitati de productie autentice. Aceastd alternanti intre teorie si practicd
contribuie la formarea de deprinderi concrete, esentiale pentru integrarea profesionali a absolventilor
si pentru dezvoltarea unei perspective realiste asupra exigentelor locului de munci.

Prin aceastd abordare, elevii au posibilitatea sa isi exerseze competentele intr-un mediu controlat, dar
apropiat de realitatea sectorului cofetariei, ceea ce favorizeazi tranzitia eficienti citre angajare sau
initiativa antreprenoriald.

Propuneri de imbunititire a curriculumului: Este recomandatd revizuirea periodicd si
actualizarea regulatd a confinuturilor curriculumului, pentru a reflecta inovatiile din domeniul
cofetdriei, tendintele in consum si cerintele tehnologice actuale , pentru a asigura alinierea pregitirii
elevilor la realitatile pietei si noile standarde profesionale.

Concluzii: Curric

?Z_Al este recomandat pentru aprobare.
Evaluatoare _ {/ ~ LisiiAna, cofetar gefd, SR.L. MOLDRETAIL GROUP |
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